MRC1880-Wanderfahrt nach
Hamburg und Kopenhagen

11.-19. Juli 2026

Kopenhagen gilt als die glicklichste Stadt der Welt — da wollen wir hin!

Aber nicht ohne auf dem Weg einen langen Halt in Hamburg zu machen, der Wiege des Ruderns in
Deutschland, wo wir drei Rudervereine und ihre schonen Reviere besuchen.

Dann fahren wir weiter nach Kopenhagen und erkunden dort Stadt, Hafen und Kste (Oresund).

START: individuelle Anreise bis Samstag Abend, 11. 7. nach Hamburg
Treffpunkt zum Abendessen: 19.00 Uhr (Hotel)

Drei-Flusse-Programm in Hamburg:

Sonntag, 12. 7.,

Elbe - rund um Wilhelmsburg mit der Wanderrudergesellschaft "Die Wikinger™ (36 km)

Abfahrt 10.00 Uhr. Mittags, nach 12 km, Einkehr in Over, bei der Strandhalle. Uber Siiderelbe und
Hafen zuriick zum Verein.

Montag, 13. 7.

Bille und angrenzende Kanéle (35 km)

Boote vom Biller RuderClub, dem kleinsten Ruderverein Hamburg
evtl. begleitet durch Mitglieder dieses \Vereins

Dienstag, 14. 7.

Alster - vom Alster-Ruderverein Hanseat aus, dem (nach eigenen Angaben) ersten klimapositiven
Ruderverein Deutschlands, im Rahmen von deren Breitensporttermin, Abfahrt 9.30 Uhr

Je nach Wind Richtung Binnenalster und/oder Ohlsdorf (Entfernung noch offen)

Mdglichkeit zur Mittagspause im benachbarten Restaurant "Zur Gondel"

Rest des Nachmittags zur freien Verfligung

18.00 Erkundung der Speicherstadt gemeinsam mit "Wikinger"-Ruder/innen (13 km)

Mittwoch, 15. 7.
Weiterfahrt nach Kopenhagen,
Zugfahrer/innen fahren gemeinsam
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Donnerstag 16.7. — Samstag 18.7.

Es folgen 3 Tage Sternfahrten in Kopenhagen mit Inrigger-Booten (seegangige Riemenboote)
der Roforeningen KVIK. Begleitet werden wir von lokalen Obleuten. Geplante Strecken ca. 30km
im Hafen/Stadt oder an der Kiiste (Oresund), je nach Wetterlage und Windrichtung.

ENDE: Die Wanderfahrt endet am Sonntag den 19.07. nach dem gemeinsamen Friihstck.


https://www.wikinger-hamburg.de/
https://biller-rc.de/
https://arv-hanseat.de/

Ubernachtung und Kosten Hamburg:
4 Né&chte: Anreise 11. 7., Abreise 15. 7.: BO Hotel Hamburg in Hammerbrook,

zentrumsnah gelegen, kurze Entfernung zu den Vereinen Wikinger und Biller RC; alle Zimmer nicht
zur Stral3e hin gelegen

EZ "Comfort": € 119,10 pro Nacht incl. Friihstiick und Kurtaxe (derzeit 4 EZ gebucht)

DZ "Premium": € 81,10 pro Nacht und Person incl. Friihstiick und Kurtaxe (derzeit 4 DZ gebucht),
DZ mit Doppelbetten / Matratze 180 cm

Préferenzen konnen gedufert, aber nicht garantiert werden.

Ubernachtung und Kosten Kopenhagen:

4 Néchte: Anreise 15. 7., Abreise 19. 7: Danhostel in der Innenstadt (H.C. Andersens Boulevard 50
1553 Kobenhavn V)

DZ: € 68 pro Nacht incl. Friihstiick pro Person (derzeit 2 DZ gebucht)

4-Bett-Zimmer: € 52 pro Nacht incl. Friihstiick pro Person (derzeit 2 gebucht).

Préferenzen konnen gedufert, aber nicht garantiert werden.

Vor Ort Fahrradverleih auf eigene Kosten moglich.

evtl. Mehrkosten flir Lunchpakete je nach Tourenplanung.

Voraussetzungen:
e Insgesamt kdnnen 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer mitfahren

e Mindestens 400 Ruderkilometer im vergangenen Jahr und mindestens zwei Fahrten mit 35 km oder
mehr, Wellenfestigkeit, Rudern im Riemenboot, Ein-/Aussteigen auch auBerhalb von Stegen.

e In Kopenhagen werden wir in jedem Boot von Ruderern des KVIK begleitet, deren Anweisungen
sind umzusetzen.

o Mitzubringen: Wasserflaschen fir Boot, Wasserschuhe, Rettungswesten, doppelte Ruderkleidung,
Regenkleidung

Anderungen wegen Schlechtwetter oder Hochwasser vorbehalten

Alle helfen mit - bei der Anmeldung bitte angeben, welche Aufgaben Gibernommen werden kénnen:
e Planung des gemeinsamen ersten Abendessens am 11.7. in Hamburg
e Vorschldge flr weitere optionale Abendtermine in Hamburg
e Einfuhrungsvortrag Kopenhagen: Geschichte und Kultur
¢ Planen eines optionalen kulturellen Besichtigungsprogramms in Kopenhagen fiir Mittwoch
abends mit Abendessen
e Vorschlage fur weitere optionale Abendtermine in Kopenhagen
e Organisation OPNV zum Ruderclub KVIK (fir Teilnehmer ohne Fahrrad)
e Planung des gemeinsamen Abschieds-Abendessens am letzten Abend in Kopenhagen
e Gruppenkasse (zB fur Gastgeschenke)
e Erstellung Fahrtenbericht fir Riemen&Skull



https://bohotel.com/bo-hotel-hamburg/

INFOS
Gesamtkilometer

Ca. 190 km
@ Tageskilometer
Ca. 30-35 km (Mittwoch Ruhetag)
Max. Teilnehmerzahl
12
Fahrtenleitung
Hellmuth Nordwig (HH), Konstanze Steinheimer-Breitkreutz/Stefan Heuer (KOP)
Kosten Teil Hamburg (Abrechnung Hellmuth)
UF: 476,4 € (Einzelzimmer mit Friihstiick) bzw. 324,4 € (Doppelzimmer mit Friihstiick)
Rollsitzgelder ca. 20 € insgesamt pro Teilnehmer
Kosten Teil Kopenhagen (Abrechnung Konstanze)
Zugfahrt Hamburg-Kopenhagen ca. 40 EUR pro Person (Sparpreis Gruppenticket)
UF: 272 € (Doppelzimmer mit Friihstiick) bzw. 208 € (Vierbettzimmer mit Friihstiick)

zusétzlich:
Fahrtkosten OPNV; An/Abreise, Verpflegung auRer Friihstiick, evtl. Besichtigungen

Nach Bestéatigung der Anmeldung Anzahlung von 250 € an Hellmuth
Restzahlung der Hotelkosten bis zum 15. 5. (nach individueller Mitteilung Hellmuth/Konstanze)

Meldeschluf3:
01.03.2026

Bei der Anmeldung anzugeben: Zimmerwunsch, ob Zugticket Hamburg-Kopenhagen gebraucht,
welche Unterstltzung maéglich (s.0.).



